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Tulevaisuuden iltapaiva — Saarijarvi 2035

Jos haluamme keskustella tulevaisuudesta kestévéll tavalla ja
luoda uskottavia tulevaisuudenkuvia, meidén taytyy ensin tarkastella
tdman hetken haasteita. Tulevaisuutta ei voida rakentaa pelkkien
toiveiden varaan. On I6ydettéavé ratkaisuja ja vastauksia nykyisiin
ongelmiin, jotta kehitys on realistista ja kestdvaa.

1 Saarijarven tulevaisuustyopajan tiivistelma

Saarijarvi vuonna 2035 on turvallinen, viihtyisa ja toimiva yhteisd, jossa ihmiset kokevat olevansa
arvostettuja, osallisia ja merkityksellisia. Kaupunki ja sen maaseutu hyddyntavat luonnonlaheisyytta, vahvaa
yhteiséllisyytta ja paikallisia resursseja. Paatdksenteko on lapindkyvaa ja asukkaiden mielipiteita
huomioidaan paatoksenteossa koko valtuustokauden ajan. Yksildiden hyvinvointi, sivistys ja mahdollisuus
toteuttaa oma tarkea tehtava ovat keskeisia rakennusaineita onnelliseen ja monimuotoiseen yhteis66n.

1.1 Ydinajatus

Saarijarvi vuonna 2035 rakentuu yhteiséllisyyden, osallisuuden ja arvostuksen varaan. Kaupunki ja sen
maaseutu tarjoavat asukkaille mahdollisuuden toteuttaa itsedan, |6ytda merkityksellisia rooleja ja vaikuttaa
ymparistéonsa.

Yhteisdn hyvinvointi perustuu tasa-arvoon, ihmisten kunnioittamiseen, sivistykseen ja luotettavaan tietoon.
Luonto ja ymparistd ovat keskeisia voimavaroja, jotka tukevat seka henkista etta fyysista hyvinvointia.
Saarijarvi yhdistdd maaseudun rauhan ja luonnonlaheisyyden kaupunkimaisiin palveluihin, esteettémyyteen
ja toimiviin liikenneyhteyksiin, luoden paikan, jossa jokainen voi kokea olevansa arvostettu, turvallinen ja
merkityksellinen.

Tulevaisuuden Saarijarvi ei pelkdstdan vastaa asukkaidensa perustarpeisiin, vaan myds kannustaa heita
aktiiviseen toimijuuteen, oppimiseen ja toisten tukemiseen. Yksildn hyvinvointi ja yhteisén vahvuus
vahvistavat toisiaan. Saarijarvi profiloituu kestavana, viihtyisana ja monimuotoisena paikkana, jossa
jokaisella perheelld tai yksinasuvalla henkil6lld on mahdollisuus olla osa yhteista tarinaa.

1.2 Yleisia nostoja tulevaisuudesta
Yhteisollisyys ja osallisuus

o Kuulumisen tunne: Saarijarvi koetaan yhteis6na, jossa ihmiset tuntevat kuuluvansa joukkoon.

¢ Osallistuminen: Osallisuus rakentuu demokratian, avoimen paatdksenteon ja matalan kynnyksen
vaikuttamisen kautta.

o Kohtaamispaikat: Paikalliset kohtaamispaikat ja aktiiviset kylat vahvistavat yhteisollisyytta ja
turvallisuuden tunnetta.

Tasa-arvo ja ihmisten arvostaminen

e Monimuotoisuus: Ihmisoikeudet ja erilaisten taustojen arvostaminen ndhdaan vahvuutena. Kaikki
kohtaavat toisensa tasa-arvoisesti, ketdan tuomitsematta.

e Huolenpito: Pienista asioista valittminen ja toisten huomioiminen luo pohjan hyvinvoinnille ja
oikeudenmukaiselle yhteisélle.

Hyvinvointi ja terveys

o Kokonaisvaltainen hyvinvointi: Hyva ruumiillinen ja henkinen terveys tukee yksilén onnellisuutta ja
yhteison toimivuutta.

e Turvallisuus ja viihtyisyys: Turvallisuuden tunne, viihtyisd ymparistd ja mahdollisuus toteuttaa
itsedan lisdavat hyvinvointia.



Sivistys ja tiedonhallinta

e Ymmarrys ja kriittisyys: Sivistys luo pohjan ymmarrykselle, kriittiselle ajattelulle ja luottamukselle.
¢ Luotettava tieto: Kyky arvioida erilaisia vaitteita ja tiedon luotettavuus vahvistavat demokratiaa ja
kestavaa kehitysta.

Luonto ja ymparisto

¢ Vetovoimatekijat: Luonto ja maaseutuidentiteetti tuovat hyvinvointia, likkumisen mahdollisuuksia ja
kestavaa kehitysta.

e Ympadriston arvostus: Luonnon hyddyntadminen ja suojeleminen tukevat viihtyisaa ja elinvoimaista
yhteiséa.

Merkityksellisyys ja oma rooli

o Tarpeellisuus: Jokaisella on mahdollisuus I6ytaa merkityksellinen tehtava, mika lisaa itsetuntoa ja
onnellisuutta.
e Osallistuminen: Oma rooli yhteisdssa vahvistaa aktiivista osallistumista ja yhteison hyvinvointia.

Liikkuminen ja saavutettavuus

o Esteettomyys: Saavutettavat palvelut ja esteettémat liikennejarjestelyt mahdollistavat kaikkien
osallistumisen.

¢ Yhteydet: Henkildjunaliikenne ja muut julkisen liikenteen yhteydet vahvistavat alueen
saavutettavuutta seka helpottavat yhteydenpitoa

Energia ja kestava kehitys

¢ Uusiutuva energia: Tarve kestavalle energiantuotannolle ja kulutuksen kriittiselle pohdinnalle
nahdaan tarkeana.

¢ Kulutuksen vahentdminen: Keskustelua heratti myods kysymys, tarvitaanko aina lisda energiaa —
voisiko kulutusta vahentaa kestavasti?

Osallistujandkokulma:

Tulevaisuudesta kannattaa puhua erilaisten ihmisten kanssa. Jos
tulevaisuus tuntuu ahdistavalta, voi jollain toisella olla erilainen
nédkbkulma, joka auttaa sinua ndkemé&én asioita uudessa valossa.
Keskustelusta saat aina jotain itsellesi.

2 Saarijarven alueen hyvan elaman hidasteet

2.1 Taloudellinen epavarmuus ja tyollisyys

Monilla keskusteluun osallistuneilla nousi esiin syva huoli taloudellisesta tilanteesta, sekd henkildkohtaisella
etta yhteiskunnallisella tasolla. Resurssien puute koettiin merkittavaksi esteeksi hyvinvoinnille ja
osallistumiselle. Tydpaikkojen vahyys ja oman alan tydmahdollisuuksien rajallisuus lisdavat epavarmuutta
tyén jatkuvuudesta. Taloudellinen epavarmuus heijastuu myds palveluiden saatavuuteen, mika luo
kauhunkierteen, jossa ty6ttdmyys johtaa poismuuttoon, vaestdn vahenemiseen ja palveluiden karsimiseen,
mika edelleen heikentaa alueen elinvoimaisuutta.

2.2 Hyvinvointi ja terveys

Terveys nousi keskeiseksi huolenaiheeksi, seka ruumiillisen ettd henkisen hyvinvoinnin ndkdkulmasta.
Keskusteluissa tuotiin esiin terveydenhuollon ja vanhustenhoidon riittdvyys, lasten ja nuorten hyvinvointi
seka ennaltaehkaisevan hyvinvointitytn alasajo. Terveysongelmat koetaan esteena yksildn toimintakyvylle,
osallisuudelle ja turvallisuuden tunteelle, mika vahvistaa yleistd epavarmuutta.



2.3 Yhteisollisyys, osallistuminen ja luottamus

Monet huolista liittyivat yhteisdn toimivuuteen. Aktiivisten toimijoiden maaran vaheneminen, kommunikaation
puute ja vaarat tulkinnat heikentavat osallistumismahdollisuuksia ja yhteison koettua turvallisuutta.
Juurettomuus ja eriytyminen yhteisosta lisdavat pessimistista ilmapiiria ja vahvistavat pelkoa muutoksesta.
Luottamuksen puute instituutioihin ja muihin ihmisiin heikentaa vaikutusmahdollisuuksia ja lisaa
yhteiskunnan polarisaatiota.

2.4 Vaestod ja jaksaminen

Ajan puute ja jatkuva kilpailu kuntalaisten huomiosta kuormittaa, samalla nakemysten puute ja toisaalta
ratkaisemattomat ndkemyserot kuormittavat. Yhteisia saantéja on yha vahemman, samalla byrokratia kasvaa
ja on yha vaikeampaa hoitaa omia tai laheisten asioita. Samaan aikaan haittana on seka yleinen
yhteiskuntakurin puute ettad kasvavat velvollisuudet. Vaestdon vaheneminen ja kaupunkeihin muutto koetaan
my06s suurina haasteina.

2.5 Turvallisuus ja ilmapiiri

Turvallisuuden tunne ulottuu seka fyysiseen ettd henkiseen kokemukseen. Negatiivinen ilmapiiri, yleinen
jaykkyys ja huoli globaalista tilanteesta, kuten Ukrainan sota ja ilmastonmuutos, lisdavat epavarmuutta ja
pelkoa tulevaisuudesta. Tama ilmapiiri vaikuttaa siihen, miten ihmiset uskaltavat liikkua, osallistua ja sitoutua
paikallisiin asioihin.

2.6 Globaalija teknologinen epavarmuus

Maailman tapahtumat, ilmastonmuutos, talouden epavakaus ja hallituspolitiikan vaikutukset kuntien
rahoitukseen koettiin merkittavina huolina. Lisaksi tekoalyn kehitys herattaa pelkoa ja epavarmuutta siita,
miten se vaikuttaa tydhon, tiedon luotettavuuteen ja ihmisten keskindiseen kommunikaatioon. lhmiset
kokevat, etta teknologinen murros voi heikentaa yksilén mahdollisuuksia vaikuttaa omaan elamaansa ja
yhteisénsa kehitykseen.

3 Tulevaisuustyoskentelyn prosessi

Saarijarven tulevaisuuskuvat muodostettiin kayttdmalla tulevaisuuskortteja tuetun dialogin menetelmana,
mik& mahdollisti osallistujien nakékulmien systemaattisen ja oivaltavan esille tuomisen. Tydpajan
fasilitaattoreina toimivat Diakonissalaitoksen Maiju Lehto ja Saara Simonen. Ty6ryhmien fasilitoijina toimi
joukko Diakonissalaitoksen kouluttamia paikallisia apuohjaajia. Menetelmassa osallistujat valmistautuivat
keskusteluun valitsemalla korteista yhden, jonka he kokivat tarkeimmaksi hyvan tulevaisuuden
toteutumisessa. Kortit sisalsivat kuvan ja helposti luettavan sanan eri yhteiskunnan ja elaman osa-alueilta,
mika auttoi hahmottamaan toivottua tulevaisuutta ja I6ytamaan sanoja omille toiveille. Tama konkreettinen
valine tuki ajatusten jasentamista ja teki abstrakteista toiveista nakyvia ja keskusteltavia.

Keskusteluvaiheessa osallistuja selitti, miksi han piti valitsemaansa korttia tarkeana, ja ohjaaja fasilitoi
dialogia kysymalla muiden mielipiteitd ja mahdollisuutta liittyd samaan korttiin. Tavoitteena oli luoda tuettua
dialogia, jossa jokaisen aani huomioitiin ja keskustelu laajeni luonnollisesti osallistujien valiseksi pohdinnaksi.
Menetelma mahdollisti paitsi yksilon toiveiden esille tuomisen myds yhteisen nakemyksen rakentamisen
tulevaisuuden mahdollisuuksista ja tarpeista.

Tallainen lahestymistapa oli erityisen tarkea, koska se auttoi osallistujia hahmottamaan, mika heidan
elamassaan ja ymparistossaan on merkityksellista ja mika vahvisti yhteison elinvoimaa. Kortit tarjosivat
konkreettisen valineen keskustelulle ja auttoivat tekemaan osallistumisesta matalan kynnyksen toimintaa,
mika lisdsi osallisuuden kokemusta ja vahvisti sitoutumista yhteisiin kehittdmistoimiin.

Seuraavaksi esitetdan yhteenveto havainnoista, jotka pohjautuvat ryhmalaisten valitsemille teemoille ja
niiden perusteluille.



4 Ryhmatoiden yhteenvedot

4.1 Tulevaisuustaulu —ryhma 1
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Saarijarven vahvuutena nahtiin maaseutuidentiteetti ja
luonnonlaheisyys, joita voitaisiin hyddyntaa rohkeammin myos
brandina. Keskusteluissa korostuivat esteettomyyden parantaminen
ja uusiutuvien energiaratkaisujen etsiminen kestavalla tavalla,
huomioiden my0s kulutuksen vahentamisen. Liikkumisen osalta
esimerkiksi henkilojunaliikenteen palauttaminen nahtiin yhtena
keinona vahvistaa alueen elinvoimaa ja saavutettavuutta.




Keskustelun kooste —ryhma 1

Maaseutu

Saarijarvella koetaan, ettd maaseutu ja luonto ovat alueen vahvimpia valtteja — ne tarjoavat asukkaille arjen
rauhaa ja juurevuutta sekd matkailijoille elamyksia ja aitoutta. Keskusteluissa nousi esiin, etta pienilla
maalaispitajilla on toisinaan houkutus jaljitelld suuria kaupunkeja, mutta Saarijarven ei tarvitse pyrkia tahan.
Sen sijaan voidaan rohkeasti profiloitua maalaiskaupunkina, joka yhdistaa luonnonlaheisyyden,
yhteisollisyyden ja riittdvat palvelut. Luonnon, jarvien ja maaseutumaisuuden hyédyntadminen osana
kaupungin brandia nahtiin mahdollisuutena lisdta houkuttelevuutta niin uusien asukkaiden, matkailijoiden
kuin yrittajien silmissa. Tama identiteetti voisi myds vahvistaa alueen yhteishenkea ja ylpeyden tunnetta
kotiseudusta.

Esteettomyys

Esteettomyytta pidettiin tarkeana periaatteena, joka liittyy seka keskustassa likkumiseen etta palvelujen
saavutettavuuteen. Se ei koske vain fyysisia ratkaisuja, vaan myo6s asenteita ja yhdenvertaisuuden
vahvistamista. Esimerkiksi keskustaa on havainnoitu myds pyoératuolin kayttajan nakdkulmasta, mika auttaa
hahmottamaan kaytannon esteita arjessa. Positiivisina kehityskohteina nostettiin esiin sdhkdisten
ovenavaimien hankkiminen koululle seka invapaikkojen lisddminen eri kohteisiin. Naiden nahtiin olevan
konkreettisia esimerkkeja siitd, miten esteettémyys voi parantaa kaikkien arkea ja lisata
osallistumismahdollisuuksia.

Energia ja sahko

Energiaratkaisut herattivat vilkasta keskustelua ja huolta erityisesti kaukolammon turvepohjaisuudesta, joka
koettiin kestamattomaksi pitkalla aikavalilla. Vaikka ratkaisua ei vield 16ytynyt, nahtiin aurinko- ja
tuulivoimassa potentiaalia. Aurinkovoimaa voisi hyddyntaa erityisesti turvetuotannosta vapautuvilla alueilla,
mika toisi uusia kayttdmahdollisuuksia maisemille, mutta sen kausiluonteisuus heratti kriittisia huomioita.
Tuulivoiman kohdalla nousivat esiin hyddyt, kuten paastéttdmyys, mutta myds huolenaiheet:
maisemavaikutukset, valosaaste, ja vaikutukset hyvinvointiin ja matkailuun. Yhteisesti todettiin, ettd uusia
ratkaisuja tarvitaan, mutta niiden sijoittelu ja toteutus on harkittava tarkasti kokonaisuutta ajatellen.
Keskusteluissa pohdittiin myos sita, tarvitaanko jatkuvasti lisda energiaa vai pitaisikd huomio keskittya
kulutuksen vahentédmiseen ja kriittiseen tarpeiden arviointiin.

Liikkuminen ja kulkuvalineet

Liikkumisen ja julkisen lilkkenteen osalta korostui erityisesti henkildjunaliikenteen palauttamisen merkitys
Saarijarvelle. Suora yhteys Jyvaskylaan helpottaisi arkea monille, erityisesti nuorille ja niille, joilla ei ole omaa
autoa. Lisaksi se tukisi opiskelun, tydn ja kulttuurin saavutettavuutta seka vahvistaisi alueen vetovoimaa.
Myds yhteydet Karstulaan ja muihin l1ahikuntiin nousivat keskusteluun, silla toimiva julkinen likenne on
tarkeaa koko seudun elinvoimalle. Junayhteys nahtiin pitkan aikavalin tavoitteena, joka vahentaisi
yksityisautoilun tarvetta, tukisi ymparistétavoitteita ja loisi kestavaa pohjaa alueen tulevaisuuden kehitykselle.



4.2 Tulevaisuustaulu — ryhma 2

Saarijarven tulevaisuuden menestys perustuu demokratian
toteutumiseen, turvallisuuden tunteen vahvistamiseen, asukkaiden
onnellisuuden mahdollistamiseen ja viihtyisdn ympéristén
rakentamiseen. Néiden teemojen kautta syntyy toimiva ja
elinvoimainen yhteisO, jossa asukkaat ovat aktiivisia toimijoita
omassa ympdaristbsséan.




Keskustelun kooste- ryhma 2

Demokratia

Keskustelu alkoi demokratiasta, joka nahtiin tarkeimpana lahtékohtana Saarijarven tulevaisuudessa.
Painotettiin paatdksenteon lapinakyvyytta, avointa tiedonkulkua ja suoria vaikuttamisen kanavia. Tavoitteena
on, ettd asukkaiden mielipiteet otetaan huomioon jatkuvasti, ei ainoastaan vaalien yhteydessa. Toivottiin
my0s pitkajanteista kehittdmista, jotta strategiset painopisteet sailyisivat johdonmukaisina, eivatka vaihtuisi
jokaisen valtuustokauden myoéta. Kynnysta osallistua paatoksentekoon halutaan madaltaa esimerkiksi
helpottamalla palautteen antamista.

Onnellisuus

Onnellinen Saarijarvi vuonna 2035 rakentuu siita, ettd ihmisilla on mahdollisuus toteuttaa itseaan, tulla
arvostetuksi ja nakya omana itsendan. Onnellisuuteen liittyy myos turvallisuuden ja viihtyisyyden kokemus
seka tunne, ettd oma panos yhteisolle on merkityksellinen. On tarkeaa, etta ihmisilla on tilaa vaikuttaa
elinymparistéonsa, osallistua aktiivisesti yhteison toimintaan ja |6ytaa itselleen merkityksellisia rooleja.
Yhteisdn tarjoamat kohtaamiset ja arvostus arjen pienille asioille lisdavat onnellisuuden kokemusta.

Turvallisuus

Turvallisuus nahtiin perustarpeena, jonka varaan rakentuvat onnellisuus, toimijuus ja yhteisén luottamus.
Se ei tarkoita vain fyysista likkumisen turvallisuutta keskustassa, vaan myds laajempaa turvallisuuden
kokemusta: yksinaisyyden torjumista, yhteiséllisyyden vahvistamista ja tunnetta siita, etta apua saa
tarvittaessa. Maaseutualueiden ja kylien aktiivinen toimijuus luo konkreettista turvaa, lisaa resilienssia ja
vahvistaa yhteisda. Turvallisuuden tunne syntyy myds siitd, etta arki koetaan ennustettavaksi ja ihmiset
huolehtivat toisistaan.

Viihtyisyys

Viihtyisyys syntyy siita, ettd demokratia toimii, turvallisuus ja onnellisuus toteutuvat ja kaupunki tarjoaa
mielekasta tekemista kaikille ikaryhmille. Luonto, ymparisto ja kulttuuritarjonta ovat keskeisia viihtyvyyden
osia, mutta my6s ihmisten oma aktiivinen toiminta vaikuttaa merkittavasti siihen, miltd kaupunki tuntuu.
Viihtyisyys tarkoittaa paitsi fyysisesti miellyttdvaa ymparist6a myos sita, ettd ihmiset kokevat olonsa
tervetulleiksi, merkityksellisiksi ja osaksi yhteis6a. Saarijarvi halutaan nahda kaupunkina, jossa arki on
sujuvaa ja yhteis6 rohkaisee osallistumaan ja unelmoimaan tulevaisuudesta yhdessa.



4.3 Tulevaisuustaulu — ryhma 3
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Tulevaisuuden Saarijérvi rakentuu ihmisoikeuksien ja
monimuotoisuuden pohjalle, jolloin kaikki voivat kokea tasa-arvoa,
oikeudenmukaisuutta ja turvallisuutta. Kohtaamispaikat ja
mahdollisuus 16ytdd oma merkityksellinen tehtavé vahvistavat
yhteenkuuluvuutta, osallisuutta ja arjen hyvinvointia. Sivistys
puolestaan luo perustan kriittiselle ajattelulle, luottamukselle ja
vastuulliselle yhteisén kehittdmiselle.




Keskustelun kooste — ryhma 3 ”"Meidan Saarijarvi”

Ihmisoikeudet

Keskustelu alkoi ihmisoikeuksista, joita pidettiin koko yhteiskunnan ja yhteisén perustana. Toiveena on, etta
vuonna 2035 Saarijarvella ei olisi eriarvoisuutta ja ettad kaikki ihmiset ymmartaisivat ja arvostaisivat toisiaan
rippumatta taustasta, iasta, kulttuurista tai elamantilanteesta. Ihmisoikeudet nahtiin pohjana tasa-arvolle,
oikeudenmukaisuudelle ja luottamukselle, jotka puolestaan luovat edellytyksia toimivalle yhteisélle.

Kohtaamispaikka

Kohtaamispaikat nousivat keskustelussa tarkeiksi yhteiséllisyyden vahvistajiksi ja arjen voimavaraksi.
Vuonna 2035 tavoitteena on, etta Saarijarvella olisi monipuolisia ja helposti saavutettavia paikkoja, joissa
ihmiset voivat tavata toisiaan, olla vuorovaikutuksessa ja kokea yhteenkuuluvuutta. Tallaisissa paikoissa
korostuu yhdessa tekeminen, avoimuus ja toisten huomioon ottaminen. Ne voivat olla yhta hyvin kylataloja,
kirjastoja, nuorisotiloja, kerhotiloja, kahviloita kuin luontoon sijoittuvia kokoontumispaikkoja.

Monimuotoisuus

Monimuotoisuus liitettiin vahvasti ihmisten arvostamiseen, pienista asioista valittamiseen ja toisten
huomioimiseen. Saarijarvella halutaan rakentaa yhteis6, jossa kaikilla on hyva olla ja jossa erilaisuus
nahdaan vahvuutena, ei jakolinjana. Monimuotoisuus lisda yhteisdn hyvinvointia ja vahvistaa turvallisuuden
tunnetta, silld se rohkaisee ihmisid olemaan omia itsejaan ja tuo uusia nakdkulmia yhteiseen kehittdmiseen.

Oma tarkea tehtava

Merkityksen kokemus nahtiin olennaiseksi osaksi hyvaa elamaa ja yhteiskuntaan kiinnittymista. Jokaisella
tulisi olla mahdollisuus 16ytaa oma tarkea tehtavansa, oli se sitten tydssa, vapaaehtoistoiminnassa, perheen
arjessa tai yhteison tapahtumissa. Tama tuo sisaltéa elamaan, vahvistaa itsetuntoa ja lisaa
yhteenkuuluvuutta. Yhteis0, jossa jokainen kokee olevansa tarpeellinen ja osa kokonaisuutta, on
elinvoimainen ja resilienssia vahvistava.

Sivistys

Sivistys nahtiin koko yhteiskunnan kivijalkana, joka mahdollistaa kestavan kehityksen, luottamuksen ja
vastuullisuuden. Se sisaltaa koulutuksen, tiedon luotettavuuden ja kyvyn kriittiseen ajatteluun. Keskustelussa
nousi huoli valeuutisista ja luottamuksen heikkenemisesta, silla ne horjuttavat demokratiaa ja yhteisén
toimivuutta. Sivistyksen avulla ihmiset oppivat arvioimaan tietoa, toimimaan vastuullisesti ja rakentamaan
yhteista tulevaisuutta ymmarryksen, avoimuuden ja yhteistyon kautta.



4.4 Tulevaisuustaulu —ryhma 4
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Saarijérven tulevaisuus rakentuu hyvien kédytéstapojen,
ihmisoikeuksien toteutumisen, terveyden yllapitdmisen ja
merkityksellisen tehtévan I6ytédmisen varaan. Kun ihmiset kohtelevat
toisiaan kunnioittavasti ja elavéat yhdenvertaisina, syntyy turvallinen
Ja toimiva yhteiso, jolla on vetovoimaa. Terveys ja
merkityksellisyyden kokemus vahvistavat seké yksilbiden ettéd koko
yhteisén hyvinvointia ja elinvoimaa.




Keskustelun kooste —ryhma 4

Kaytostavat

Kaytostavat nousivat keskeiseksi tulevaisuuden rakentamisen edellytykseksi. Hyva kaytds, toisten
kunnioittaminen ja asiallinen vuorovaikutus eivat ole vain arjen pienia tekoja, vaan ne muokkaavat koko
yhteisén ilmapiiria ja asenteita. Erityisesti keskusteltiin sosiaalisen median ja paikallisten keskustelupalstojen
roolista, silla niiden kautta muodostuu helposti kuva siita, millainen yhteisé on ja millaisia sen jasenet ovat.
Jos vuorovaikutus on loukkaavaa ja epaasiallista, se sy0 luottamusta ja vahentaa halua osallistua yhteiseen
kehittamiseen. Vastaavasti hyvat kaytostavat rakentavat viihtyisaa ja turvallista ymparistda, jossa jokainen
voi kokea olevansa arvostettu. Toisten kohteleminen niin kuin toivoisimme itsedmme kohdeltavan, nahtiin
ohjenuorana, joka kantaa niin arjen kohtaamisissa kuin laajemmassa yhteiséllisessa toiminnassa.

Ihmisoikeudet

Ihmisoikeudet nahtiin yhteisén hyvinvoinnin ja turvallisuuden perustana. Keskusteluissa korostui toive, etta
vuonna 2035 Saarijarvella ei olisi eriarvoisuutta, syrjintaa tai rajoituksia esimerkiksi uskonnon, ian,
sukupuolen tai kulttuuritaustan vuoksi. Yhdenvertaisuus ja oikeudenmukainen kohtelu luovat pohjan
luottamukselle, yhteisdllisyydelle ja osallisuudelle. liman tasa-arvoa ei voida rakentaa kestavaa ja hyvaa
tulevaisuutta. Tama nahtiin periaatteena, jonka on lapaistava kaikki yhteiskunnan ja yhteisén osa-alueet.
Ihmisten arvostaminen ja moninaisuuden nakeminen rikkautena vahvistavat yhteison kykya kohdata
haasteita ja luoda yhdessa uusia mahdollisuuksia.

Terveys

Terveys tunnistettiin kulmakiveksi, jonka varaan hyva tulevaisuus rakentuu. Seka ruumiillinen etta henkinen
hyvinvointi nahtiin elaman perusedellytyksiksi — jos ne pettavat, seuraukset ovat raskaita niin yksil6lle kuin
koko yhteiskunnalle. Hyvinvoinnin yllapitdminen ei ainoastaan vahenna kustannuksia, vaan ennen kaikkea
mahdollistaa osallisuuden, toimijuuden ja sen, etta ihmiset voivat kokea elamansa merkitykselliseksi.
Keskusteluissa tuotiin esille, etta terveys ja merkityksellisyyden tunne liittyvat kiinteasti yhteen: kun ihmisella
on paikka yhteis6ssa ja kokemus tarpeellisuudesta, se tukee mielenterveytta ja fyysista hyvinvointia. Nain
ollen panostus terveyteen on panostus koko yhteisén elinvoimaan ja kestavyyteen.

Oma tarkea tehtava

Merkityksellisen tehtavan tai oman paikan I6ytaminen nousi toistuvasti esiin. Olipa kyse tydsta,
vapaaehtoistoiminnasta, arjen rooleista perheessa tai osallistumisesta yhteison tapahtumiin, jokaisella tulisi
olla mahdollisuus kokea olevansa tarpeellinen. Tama tunne tuo sisaltéa ja onnellisuutta eldamaan, vahvistaa
itsetuntoa ja luo yhteenkuuluvuutta. Kun yksilé kokee merkityksellisyytta, se heijastuu myos hanen
terveyteensa ja hyvinvointiinsa, mika puolestaan tukee koko yhteisén kestavaa kehitysta. Yhteiso, jossa
jokainen l6ytda oman paikkansa, on vahva ja kykenee rakentamaan tulevaisuutta yhdessa.



5 Hyvan tulevaisuuden konkretisoiminen

Yhteisesti tydstettyjen ndkdkulmien huomioiminen kunnan strategiaty6ssé vahvistaa kuntalaisten kokemusta
siitd, ettd heidén panoksellaan on merkitystd kunnan suunnan muotoutumisessa. Téma liséé luottamusta
osallistavaan paéatéksentekoon ja sitoutumista yhteisiin tavoitteisiin.

Luonto ja maaseutuidentiteetti ovat kaupungin tdrkeimmaét vetovoimatekijét. Ne tarjoavat hyvinvointia,
liikkumismahdollisuuksia ja eldmyksié niin asukkaille kuin matkailijoille. Luonnon arvostaminen ja sen
kestévéa hybédyntdminen vahvistavat Saarijédrven imagoa kaupunkina, jossa ympdristé on voimavara ja
viihtyisyys on osa arkea.

Merkityksellisyyden ja oman roolin korostaminen tukevat asukkaiden sitoutumista ja onnellisuutta. Kun
Jokainen I6ytéaé itselleen tdrkeén tehtdvén, kasvaa osallistuminen ja yhteisén dynamiikka, miké tekee
kaupungista elinvoimaisen ja houkuttelevan. Esteettomét palvelut ja toimivat liikenneyhteydet mahdollistavat,
ettd kaikki voivat hyédyntéd kaupungin tarjoamia mahdollisuuksia.

Energia ja kestévé kehitys tuovat Saarijérvelle modernin ja vastuullisen imagon. Uusiutuvan energian
hyédyntdminen ja kulutuksen kriittinen arviointi vahvistavat kaupungin vetovoimaa ja kestévééa kehitysta.

Kaikki nédma tekijat yhdessé luovat kuvan Saarijédrvesté elinvoimaisena, viihtyisdné ja houkuttelevana
kaupunkina, jossa ihmiset kokevat kuuluvansa merkitykselliseen yhteiséén ja jossa ympdristé ja eldméntapa
tukevat hyvinvointia.

Tulevaisuuden iltapaiva jarjestettiin osana Nakodalattomuudesta tulevaisuusvaltaan -hanketta, jota hallinnoi
Landen kaiku ry. Nakdalattomuudesta tulevaisuusvaltaan -hankkeen paarahoitus tulee Leader Viisarin/
Euroopan maaseuturahastosta 2023-2027. Osarahoittajana toimii Keskitien saatio.



